Jutta Riedel-Henck

JEMURY
Jebek behsthEh ikl ok Lo e

Start- und Saatgut fur den Ukulelengarten

Fiir Ukulelen in C-Stimmung

Melodie (Noten und TAB)
Akkordsymbole
Griffdiagramme

Liedtexte
Schlagbegleitung (TAB)

Kompost-Verlag



Vorwort

,Jeder sollte eine Ukulele haben und spielen. Sie ist so einfach mitzunehmen und ein Instru-
ment, das man einfach nicht spielen kann, ohne zu lachen! Sie ist so sif3 und auflerdem sehr
alt. Manche sind aus Holz, manche aus Girteltieren. Ich liebe sie — je mehr, desto besser.
Alle, die ich kenne, die Ukulele mégen, sind Cracks, also holt euch ein paar und habt Spaf3!
Liebe Grifle von George (Keoki) Harrison.”

Das sind die Worte von Ex-Beatle George Harrison, handschriftlich notiert auf einem Zettel
ein Jahr vor seinem Tod. Und er hat Recht!

Der Klang der Ukulele berihrt mein Herz unmittelbar. Ich kenne das von keinem anderen
Instrument. Als ob eine Stimme durch sie spricht, die mein mir innewohnendes kindliches
Unbedarftsein widerspiegelt und mir erlaubt, schlicht, einfach und schnérkellos zu empfin-
den ohne all die im Auflen herrschenden Anspriche auf Virtuositat, Perfektionismus und
Leistungswahn zu bedienen.

Darin sehe ich auch den unvergleichlich hohen therapeutischen Wert: Sich dem inneren
Kind zuwenden, ihm zuhéren, seine Verletzlichkeit annehmen. Hinter einem so kleinen In-

strument kann man sich nicht verstecken. Es erfordert Mut, es zu spielen, und ein besonderes
MaB an Feingefihl.

So leicht die Ukulele zu handhaben sein mag, so viel Raum entfaltet sich dabei fir den
Ausdruck der Seele, ihrer inneren Schwingung, dem wahren Selbst. Etwas, wovor viele Men-
schen infolge schmerzhafter Erfahrungen grofie Angst haben.

Sich menschlich und herzlich néherkommen beim gemeinsamen Spielen und Singen, ver-
bunden mit Gesprachen Uber Alltagliches, aber auch Tiefsinniges, Vertrauen zu entwickeln
und festigen, das Leben (wieder) geniefien zu lernen, sich am Einfachen zu erfreuen, an den
kleinen Dingen und Gegebenheiten, den wahren Reichtum im Herzen tragend und zum
Ausdruck bringend, darin gehe ich auf und das méchte ich auf meine Weise mit der Ukulele
in die Welt tragen.

Das vorliegende ,Start- und Saatgut fir den Ukulelengarten” entstand im Laufe der Jahre
als Unterrichtsmaterial fir meine Ukulelenkurse, die ich nun unter dem Namen ,Jemuku”
for Menschen aller Alters- und Berufsgruppen anbiete. WeiterfGhrende Informationen und
Méglichkeiten zur Kontaktaufnahme gibt es Gber die Homepage www.jemuku.de.

Teilnehmer meiner Workshops erhalten dieses Heft als kostenloses E-Book (pdf-Datei) mit
Audiodateien im mp3-Format aller aufgefGhrten Lieder.

Los geht’s! Wer bis hierher gelesen hat, trégt das Herz am richtigen Fleck und darunter bald
die Liebe seines Lebens: eine Ukulele!

Jutta Riedel-Henck

E-Book (pdf) und Audiodateien (mp3) sind Gber www.kompost-verlag.de erwerbbar.

Satz, Layout und Gestaltung: Jutta Riedel-Henck
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Zeichen und Abkirzungen
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TABulatur: Vier Linien symbolisieren

die vier Saiten der Ukulele in der Stimmung g-c-e-a
(notiert von unten nach oben).

In Spielhaltung von oben nach unten.

i J il il —— Der Rhythmus der Melodie wird durch
- ! herkdmmliche Notenschrift vermittelt.
Spring, spring, spring, klei-ner Floh,
0 1 0 0 0 3— Ziffern kennzeichnen den Bund,
in dem die Saite auf das Griffbrett gedrickt
wird. Bei einer 0 wird die ungegriffene Saite
angeschlagen bzw. gezupft.
F  Akkordsymbol
;ﬂ; mit Griffdiagramm
_)? L ilk 4 = J J Melodie in herkémmlicher
'\‘3 ] Notenschrift mit Liedtext.
Kommt ein Vo - gel ge -
T o 0 L 3 0 0 Melodietdne als TABulatur
A b ..
B fur Ukulele.
FAkkordsymbol
T  — al 9 0 Akkorde als TABulatur mit
- E—— 5 5 5 Pfeil fur die Richtung des Anschlags.
Abschlag Aufschlag Tone, die gleichzeitig erklingen,
in Spielhaltung von in Spielhaltung von werden Ubereinander notiert.
oben nach unten. unten nach oben.

Die Pfeile geben die Schlagrichtung an.

Bei der Swing-Phrasierung wird eine Viertel-Note nicht in zwei gleich lange Achtel-Noten
unterteilt (Zweierunterteilung: bindr), sondern triolisch gespielt (Dreierunterteilung: ternar).

Swmg —F = —3

| — — — ! Die erste notierte Achtel wird wie eine Viertel

:@g:.:.::dg "
‘ d (Ldnge von zwei Triolen-Achtel) gespielt, die

D)

Notierte Achtel werden gespielt wie:

zweite notierte Achtel wie die dritte Triolen-
Achtel.

0—0—0—0 0 0—0 0

13

B

= 3
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Akkorde, Griffdiagramme

000
Akkorde (Zusammenklange von mindestens drei verschiedenen Tonen)
werden mit Hilfe von Griffdiagrammen dargestellt.

A
(o]e]
% Ein GroRbuchstabe symbolisiert einen Dur-Akkord.

Am

000
Ein GroRbuchstabe mit kleinem m steht fir einen Moll-Akkord.

Zahlen erweitern die Grundakkorde um zusatzliche Tone. Eine 7 bedeutet, dass zu dem
Dur- oder Moll-Dreiklang (1., 3. und 5. Ton der Tonleiter) zusatzlich der um einen halben
Ton erniedrigte 7. Ton der Tonleiter gespielt wird (Septakkord).

o000

o
-

(0]

Der kleine Kreis am oberen Ende bedeutet, dass die leere, ungegriffene Saite
mitangeschlagen wird.

n EH

X
o
o

Das x am oberen Ende bedeutet, dass die leere, ungegriffene Saite
nicht mitangeschlagen wird.

el

@]
@]
(@)

An der Stelle des schwarzen Punktes wird die Saite auf das Griffbrett gedrickt.
Hier im 3. Bund auf der (in Spielhaltung) untersten Saite (A-Saite).

H

Akkorde in diesem Heft

cC C7 D D7 D7  Dm ET F F
000 00O o 0o

)

®

G G’ A A7 Am

®) ®) 0]®) o OO 000
(A ole °
KX [ 1] I I

Die Griffdiagramme wurden ohne Fingersatze notiert, da diese variieren kdnnen gemaR ihrem
Eingebundensein in eine Akkordfolge (Umgreifen).

Gleichfalls zeigt die Erfahrung, dass Ukulelenspieler auf Grund der Anatomie ihrer Hande und
Finger unterschiedliche Vorlieben beim Greifen entwickeln.

Jedem Menschen eine Ukulele



Notenwerte

N
)7 A 2 [>)
Y] o =K
Ganze Dreiviertel
n
2 3
G 4
Y] p= = - - -
Halbe Viertel
n
A5 .
[ F.n Y A |
ANIVAR- 3 |
Y] & & & & - o
Viertel Dreiachtel
n
2
[ Fan) [ 1| 1| | [ 1| 1| | [ | [ | [ |
SV 5 | | | | | | | | | | | | | |
-~ ¢ 4 o6 o o o 4 e @ 4 6 o o o 4
Achtel Achtel

Schlagmuster

F C7
O O 000
L i
h 1
Die Moglichkeiten, ein Lied bzw. _& L i
seine Melodie mit der Ukulele zu SV o
) g - -

begleiten, sind vielfaltig. Es

. _ ) t0 - nen die Lie - der, der
Anfanger und weniger Gelbte

sollten sich zundchst an den im X ; — 1 1 1 3 — —
dritten Notensystem notierten B he he he
einfachen Begleitrhythmus halten.
F c7
T T 0 0 -0 T 1 1 1
A 3— d ) w r9—9 3
B & & o009

"o__ Die Abschlage (Pfeil nach oben)

—0— in Spielhaltung von oben nach
unten kdnnen mit dem Daumen
D oder Zeigefinger Z gespielt,

i
T

einzelne Saiten mit dem Daumen 9
D gezupft werden.

o

3~ Aufschlige (Pfeil nach unten)
—8— in Spielhaltung von unten nach oben lassen
sich leichter mit dem Zeigefinger Z spielen.

m
|

www.jemuku.de



Saiten-Spiel

h | |
| | |
A5 } > o
0] @ . &
H 0 0 0 0
B & 0 > 0 e
g C e a 1 2 3 4
h | |
A I | I
o >~ o
o o -
T o 0 o 0
A N > ) e
B C \v} C \v}
Vier - tel no - ten, Ein zel to ne
) | |
o ™ &
T o 0 o 0
A N e a) e
B C v O A\
nach - ein an - der, mit dem Dau men
h | |
A i .,' I i dl
| ‘ |
') E . & o
T o 0 o 0
A fa) hd N ~
B - 0 he
Sai - ten zup fen, geht cool echt ab.

Hier werden die leeren, ungegriffenen Saiten nacheinander mit dem Daumen
der Anschlaghand (bei Rechtshdandern die rechte Hand) gezupft.

Abhangig von der eigenen Stimmlage singt man sie bei Bedarf eine Oktave tiefer.

Singstimme

Die Melodien wurden fiir den geringen Tonumfang der Ukulele in C-Stimmung notiert.

Jedem Menschen eine Ukulele




Akkord echrammeln

L0 0 0 0 0 0
A N N N N ) N )
Ly ek ¢ ¢
1 2 3 4 1 3
Schram - mel, schram - mel, schrumm, schrumm,

Zeichen fiir eine Viertelpause

—40 0 0 0 0
——10 0 0 0 0
1 2 3 4 1 2 3 4
schram - mel, schram - mel, schrumm.
Die Abschlage erfolgen zunachst mit dem Daumen (in Spielhaltung) von oben
nachunten:DDDD |D D |
AnschlieBend mit dem Zeigefinger: 22272 |2 Z |
Auch ein Wechsel zwischen Daumen und Zeigefinger ist moglich:DZDZ | D Z |
Richtungswechgel
Am7
O000

0 0 0 ) 0 ¢ 0 ¢
1 2 3 4 1 3 4

Schram - mel, schram - mel, schrumm, schrumm,

0 - N - ~ Wiederholung :
T a a 8 P .
A p a 8 a 2 2 2
'3 ¢ 3 3

1 2 3 4 1 2 3 4

schram - mel, schram - mel, schrumm.

Hier bietet sich der Zeigefinger fiir Auf- und Abschldge oder ein Wechsel
zwischen Daumen (Abschlag) und Zeigefinger (Aufschlag) fiir die Begleitung an.

www.jemuku.de



c7

000

Akkorde greifen

] ! ! ! 5 1
1 2 3 4 1 2 3 4
Schram - mel, schram - mel, ein zeln zup - fen.
F
X0 O
40 0 0 0 0
o
1 1 1 1
A s} N N s} )
—B__C v v v v e
1 2 3 4 1 3 4
Vie - le T6 - ne, Ein zel - ton.
C7
O00
41 1 1 1 1
19 5 0
B9 g 0 g 0 0
1 2 3 4 1 2 3 4
Schram - mel, schram - mel, ein zeln zup - fen.
F
O O
40 0 0 0 0
it ! ! ; 1
B |2 2 2 2 2
1 2 3 4 1 3 4
Vie - le T6 - ne, Ein zel - t© - ne

Um den Einstieg in das Greifen und Umgreifen von Akkorden zu erleichtern, wird am

Anfang eine vereinfachte Variante von F-Dur gegriffen, ohne die oberste Saite (in Spiel-
haltung) mitanzuschlagen. Der Zeigefinger wechselt im 1. Bund von der A-Saite (fiir C7)
zur E-Saite (F vereinfacht).
Der vollstandige F-Dur-Akkord wird mit Mittel- und Zeigefinger gegriffen.
Die rechte Hand wechselt von Takt zu Takt zwischen Schlagen und Zupfen
mit dem Daumen.

Jedem Menschen eine Ukulele
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Summen mit Begleitung

C7
000

-

hm

hm

c7

hm

hm

hm

c7
000

hm
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hm

hm.
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=lo\}
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Singen und Spielen
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-
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e - - & -
T6 - ne klin - gen, Sai - ten schwin - gen,
%T:z 0 0 2 2 0 0 2 2
F
B % |3 B 2 |
c7
000
| H
)" A
(s—
ANV |
J & - - -
und wir spie - len u - ku - le - le
=
H—o0 0 2 2 0 0 2 2
c7
T h\ h\ 4] 1 ]
A 0 0 [l 0 |
- — 8 !
F
O O
1
)’ A
p Y 2 Y 2
[ £an) * r
D]
das macht SpaB.
=
A1 1 1 2 2
B [ (3
F
! 1 H- > 2 il
B 9 2 03 € < i

Beim Summen mit Begleitung (S. 10) werden zwei Abschldge pro gesummtem

Melodieton gespielt.
Beim Singen und Spielen (S. 11) gibt es pro Takt nur zwei Abschlage, wahrend die
Stimme dariber in den ersten zwei Zeilen vier Melodietdne singt.

Jedem Menschen eine Ukulele
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Bruder Jakob (Kanon)

C
000
1.
n
)" A A
(OJ - - - -
Bru - der Ja - kob, Bru - der Ja - kob,

C
T X 3 3 13 3
\FE—% ¢ HHo
2.

n

"m =

schlafst du noch? Schlafst du noch?

J—o0 1 3 0 1 3

B

T 3

A a a T s 0

- —] s

3.

n
‘ | | | i -
T - Y |

Y] o &

Horst du nicht die Glo - cken? Horst du nicht die Glo - cken?

I—3———3—1 0 — 3———3—1 0 -

B v A\

T 3 3 3 3

A a a T s 0

B3 g

eine Oktave eine Oktave

At tiefer singen tiefer singen

A

[ £anY

SV

J @ =3 - =i

Ding dang dong, ding dang dong.

=
| A O N n N
—B_ S A%, v P v

T 3 3 43 3 1|
A a A 15 a I |
- — g 1l

Original: ,Frére Jacques”, volkstimlicher Kanon aus Frankreich, 18. Jahrhundert.

www.jemuku.de



000

Laterne

13
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Licht,
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1

Volkslied aus Holstein, seit 1740 in mehreren Text- und Melodievarianten verbreitet.
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Sing im Fluss (Kanon)

C
000
1. 2.

[a)

a N\ r X3
_A AY N\ ] &
SV ] ]

Y] o o o

Sing, sing, sing im Fluss die - ser Me - lo - die,

T a N N a)

A N (a2} n )'
‘—B—§—C 0 0 2 2 «

C

T @ 13 3 13 3
A9 10 19 19 19
B O 1 o o o

3. 4,

o)

e — ) — N—| e &

ANV | I/ 7 | A ] |
.J T | 4 _‘_ _‘I _‘_-

lass dich frei von Sor - gen trei - ben, schwimm in Har - mo - nie.
3 3

T n n 0
T 3 3——0 0— - 3 1—0 P 3
B A\ \v} A\ e
T 3 3 43 3 1|
7y 0 19 19 19 i
B 9 g 3 g i

Original: ,Row your boat”, volkstimlicher Kanon aus England; deutscher Text: Jutta Riedel-Henck.
Sei einfach du (Kanon)
C
000
, )

o) P | — | ,

)" A A | | |
Y ! o = ™ =

Sei_ ein-fach, einfach du,_just be you, einfach dul__
—~~ ~~
7 3 0 0 3 —~ 2
[A - - 3 0 0—3 o 0—0—3 I =
ﬁ l / ¢ ¢
¢ , . . . . o s
T 13 3 3 3 43 3 33—+

Melodie und Text: Jutta Riedel-Henck
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Wir cingen jetzt ein Lied

F
O O
Swin
A 9 | |
e Ih 3 I N\ I Y (7]
(&> ) — . 3 i
Wir sin-gen jetzt ein Lied, macht al - le  mit! Denn die-ses
—4%—1—1—1 he 1— 1 1—— 1 N ——1 1—1
B &4 o [ 7
P . i i
A &——— H1 1 d 1 H1 3 3 3 |
B L T ¢ ) 9 2 3 3 [ [3 [3 ]
klopf klopf
A | |
Y | | |
Ho>—= D — . $ i
O] . . . . \
Lied ist  voll der Me - ga - hitl Wir sin - gen
I - 1 he 1 1 1 N _ 1 1 1
B 3 [ 7
1 ; ! ; ; i ; ; ; |
B 2 3 3 2 03 < < [ |
klopf klopf
N
3 I I o
ANV | 1/ | | 1] |
d T r T T r T
jetzt ein Lied zu die-sem coo - len Beat, gib dir 'nen
3 1 3 3 1 3
I 1 1 1 1 1 1
B
B 2 2 2 0 I
h | |
Y | | \ | ¥ <
Zﬁw ) o Ib 7S 7
Kick, spiel  mit, das halt dich fit!
I - 1 he 1 1 1 3 —
B 3 < /
T 9 9 9 9 9 I
3 e : ’ :
klopf klopf

Melodie und Text: Jutta Riedel-Henck

Jedem Menschen eine Ukulele
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